Karindans.nl organiseert flamenco techniek workshops!

Techniek workshops
Zaterdag 15.00 — 16.00 uur
Zaterdag 16.00 — 17.00 uur

Data
Blokl: 20 en 27 maart 2010 en 10, 17 en 24 april 2010
Blok2: 1, 8, 15, 22 en 29 mei 2010

Kosten

Flamenco techniek beginners
Flamenco techniek midden-gevorderd

Techniek workshop beginners
0-2 jaar ervaring

Een speciale extra les voor beginnende flamenco
dansers. Deze les is bedoeld voor dansers die
de flamenco nog gedetailleerder willen
beheersen. Deze flamencoles richt zich vooral op
het verbeteren van de flamenco techniek. Door
het volgen van de techniekles zul je de flamenco
nog beter begrijpen en doorleven! In detail gaan
we in op flamenco door stil te staan bij 0.a. een
goede armbeweging, een goede klank van de
voeten, draaien, etc. Deze les heeft naast het
flamenco doel ook het doel de conditie te
vergroten.

Techniek workshop midden-gevorderd
>3 jaar ervaring

Deze les is qua opzet hetzelfde als de beginners
variant maar het tempo en het niveau van de
lessen ligt hoger. Hier geldt ook: door het volgen
van de techniekles zul je de flamenco nog beter
begrijpen en doorleven! Deze les bestaat uit
korte oefeningen met aan het einde van de les
een korte combinatie. Omdat er in de reguliere
choreografieles een langere periode gewerkt
wordt aan één palo verwatert de kennis van de
andere palos. Daarom werken we wekelijks in
verschillende palos zodat het begrip en kennis
van deze palos op peil blijft.

De lessen zijn als losse les te volgen a 15 euro. Of per blok van 5 lessen a 50 euro.

De inschrijving verloopt per blok.

Studio

De lessen vinden plaats in Casa Sevillanas, Sloterdijkstraat 2 te Amsterdam.
De studio is vlakbij studio de Loods. In verband met de grootte van de studio is er

plaats voor maximaal 12 dansers.



